
燕山街道5月新时代文明实践活动安排表

	活动主题
	活动类别
	活动内容
	活动时间
	活动地点
	活动负责人
	联系电话

	“一城大爱暖泉城”爱心集市第124期
	文化活动
	联合爱心企业、志愿者队伍共同参与，设置爱心摊位，为居民提供一站式、多元化、近距离的便民服务。 
	2026.5.8
	燕子山小区社区普法主题公园
	张鹏
	68695380

	“一城大爱暖泉城”爱心集市第125期
	文化活动
	联合爱心企业、志愿者队伍共同参与，设置爱心摊位，为居民提供一站式、多元化、近距离的便民服务。
	2026.5.15
	燕子山小区社区普法主题公园
	张鹏
	68695380

	“一城大爱暖泉城”爱心集市第126期
	文化活动
	联合爱心企业、志愿者队伍共同参与，设置爱心摊位，为居民提供一站式、多元化、近距离的便民服务。
	2026.5.22
	燕子山小区社区普法主题公园
	张鹏
	68695380

	“身心健康与养生”科普讲座
	科普宣传
	由科普大学的老师为居民们讲解健康养生知识。
	2026.5.6
9:00-11:00
	燕子山路社区理论宣讲室
	尹昱婕
	88195502

	亲子阅读活动
	家长学校
	家长与孩子一起读书并分享阅读感悟。
	2026.5.8
16:00-17:00
	燕子山路社区家长学校
	尹昱婕
	88195502

	“饮食与营养”讲座活动
	科普宣传
	由历下人民医院的医生为居民们讲解医学保健知识 。
	2026.5.15
9:00-11:00
	燕子山路社区理论宣讲室
	尹昱婕
	88195502

	社区老年人走秀活动
	文化活动
	辖区老年人学习走秀课程。
	2026.5.19
9:00-11:00
	燕子山路社区活动室
	尹昱婕
	88195502

	社区老年人声乐活动
	文化活动
	辖区老年人学习声乐课程。
	2026.5.26
9:00-11:00
	燕子山路社区活动室
	尹昱婕
	88195502

	“文明养犬·共建
和谐”宣传整治行动
	科普宣传
	减少犬只扰民、伤人事件，维护社区公共安全 。
	2026.5.7
	燕安社区文明实践站
多功能活动区
	任璐璐
	88952940

	“母亲节·感恩
有您”主题关爱活动
	理论宣讲
	增进家庭情感交流，营造尊老爱亲氛围。 
	2026.5.9
	燕安社区文明实践站
多功能活动区
	任璐璐
	88952940

	“科技赋能·智慧
助老”
	亲子活动
	帮助老年人跨越“数字鸿沟”，享受智能生活便利。
	2026.5.20
	燕安社区文明实践站
多功能活动区
	任璐璐
	88952940

	“绿色家园·你我
共建”环保活动
	安全生产
	倡导循环经济，推动垃圾分类落地，倡导绿色生活方式。
	2026.5.27
	燕安社区文明实践站
多功能活动区
	任璐璐
	88952940

	健康讲座与免费体检
	健康宣传
	邀请医疗专家，为居民免费义诊，推拿按摩。
	2026.5.7
9:00-10:00
	和平路北社区和美小院
	陈庚雨
	88153419

	老年大学钢琴课
	文化活动
	在专业教师耐心指导下，感受音符间的跳跃与和谐。
	2026.5.11
9:00-10:00
	和平路北社区钢琴室
	陈庚雨
	88153419

	老年大学钢琴课
	文化活动
	在专业教师耐心指导下，感受音符间的跳跃与和谐。
	2026.5.18
9:00-10:00
	和平路北社区钢琴室
	陈庚雨
	88153419

	健康讲座与免费体检
	健康宣传
	邀请医疗专家，为居民免费义诊，推拿按摩。
	2026.5.22
9:00-10:00
	和平路北社区和美小院
	陈庚雨
	88153419

	老年大学钢琴课
	文化活动
	在专业教师耐心指导下，感受音符间的跳跃与和谐。
	2026.5.25
9:00-10:00
	和平路北社区钢琴室
	陈庚雨
	88153419

	守住养老钱，中老年理财规划
	科普宣传
	此次活动志愿者带领中老年居民，聚焦养老财富规划，分享安全稳健理财策略，助力晚年生活无忧。
	2026.5.27
9:00-10:00
	和平路北社区理论宣讲室
	陈庚雨
	88153419

	老年舞蹈团队活动
	健身活动
	社区老年舞蹈队进行每周固定歌舞排练。
	2026.5
每周二、周三下午
	燕文社区新时代文明实践站
	魏嵩
	18353169297

	老年合唱团队活动
	文化活动
	社区合唱团进行歌唱排练活动。
	2026.5
每周二、周三下午
	燕文社区新时代文明实践站
	魏嵩
	18353169297

	老年人乒乓球活动
	健身活动
	老年乒乓球队进行文体活动。
	2026.5
每周五下午
	燕文社区新时代文明实践站
	魏嵩
	18353169297

	军燕舞蹈队活动
	文化活动
	由社区志愿者组成的军燕舞蹈队进行舞蹈活动。
	2026.5
每周一到周五晚
	燕文社区新时代文明实践站
	魏嵩
	18353169297

	创建文明城环境整治活动
	志愿服务
	组织志愿者开展创城环境整治活动。
	2026.5.15
	燕文社区新时代文明实践站
	魏嵩
	18353169297

	AI伴老——智慧
康养行
	科普宣传
	山东大学经济学院志愿者联合益寿路社区，开展AI智慧助老志愿服务。
	2026.5.7
14:30-16:00
	益寿路社区
解放路41-2号活动室
	娄玢玢
	88589457

	防范非法集资宣传
活动
	科普宣传
	益寿路社区开展以“树立正确理财观念，警惕非法集资陷阱”为主题防范非法集资宣传活动。 
	2026.5.14
9:00-11:00
	益寿路社区辖区
	娄玢玢
	88589457

	便民市集活动
	关爱辖区居民
	益寿路社区开展便民市集活动，帮助居民解决了日常生活中急难愁盼的问题。
	2026.5.26
9:00-11:00
	益寿路社区益寿路8号
	娄玢玢
	88589457

	义诊进社区 健康
伴同行
	理论宣讲
	益寿路社区邀请济南华视眼科医院医师宣讲用眼习惯、眼部疲劳缓解、中老年常见眼病预防、青少年近视防控等内容。
	2026.5.27
14：00-16:00
	益寿路社区
解放路41-2号活动室
	娄玢玢
	88589457

	“爱心护学 ‘益’路同行”志愿服务
	关爱未成年人
	社区组织志愿者于每周一清晨坚守岗位，全力守护学子平安上学路。
	2026.5
每周一7:30-7:50
	益寿路社区
益寿路3号历下实验小学
	娄玢玢
	88589457

	习练八段锦 健康伴
我行
	健身活动
	益寿路社区开展八段锦公益教学，居民跟练舒缓招式，疏通经络，传承养生文化。
	2026.5
周一至周五10:00
	益寿路社区
解放路41-2号活动室
	娄玢玢
	88589457

	京韵艺术票友研习社
	文化活动
	社区京韵票友社定期开展研习交流，票友们切磋唱腔身段、演绎经典选段，传承国粹京剧。
	2026.5
每周一、周三14:00-16:30
	益寿路社区
解放路41-2号活动室
	娄玢玢
	88589457

	“益寿风华”舞蹈
爱好者活动
	文化活动
	舞蹈队常态化排练，居民以舞会友，练习健身舞与民族舞。
	2026.5
每周二、周四
9:00-11:00
	益寿路社区
解放路41-2号活动室
	娄玢玢
	88589457

	“陶欢笛乐”银龄
陶笛爱好者活动
	文化活动
	“陶欢笛乐”银龄陶笛社开展交流活动，陶笛爱好者齐聚一堂，以乐会友，乐享温馨晚年时光。
	2026.5
每周五9:00-11:00
	益寿路社区
解放路41-2号活动室
	娄玢玢
	88589457

	“致敬劳动者 
社区焕新颜”
	未成年人活动
	社区清洁日，组织居民清理公共区域。
	2026.5.1
9:30-11:00
	燕子山小区社区普法主题公园
	李文
	15588880031

	老年人舞蹈课新时代
	健身活动
	丰富业余生活，增强体质。
	2026.5.5
9:00-11:00
	燕子山小区社区多功能室
	李文
	15588880031

	“燕邻学堂”老年人手机学习
	科普宣传
	科普教育，增强生活技能。
	2026.5.7
14:00-16:00
	燕子山小区社区
新时代文明实践站
	李文
	15588880031

	“感恩母爱，手作传情”母亲节活动
	文化活动
	亲子手作。
	2026.5.8
9:00-11:00
	燕子山小区社区
新时代文明实践站
	李文
	15588880031

	“关爱残障 温暖同行”全国助残日志愿服务活动
	家长学校/
家庭教育
	助残公益集市。
	2026.5.15
14:00-17:00
	燕子山小区社区普法主题公园
	李文
	15588880031

	“绿色社区 拒绝烟草”健康教育宣传
活动
	理论宣讲
	无烟宣传活动，发放宣传材料，共建绿色社区。
	2026.5.29
14:00-17:00
	燕子山小区社区
新时代文明实践站
	李文
	15588880031

	“感恩母爱·情暖社区”活动
	未成年人活动
	组织青少年开展母爱主题分享，弘扬孝老爱亲传统美德。
	2026.5.8
	燕南社区新时代文明实践站
	王馨婷
	88938522

	“夏季养生有道 乐享安康万年”老年人
健康讲座
	理论宣讲
	夏季高温高湿，老年人易诱发各类疾病。本次讲座将科普防暑、饮食、起居及慢性病防护知识，助力老人健康度夏。
	2026.5.14
	燕南社区新时代文明实践站
	王馨婷
	88938522

	街舞课堂
	未成年人活动
	针对辖区未成年人开展街舞教学，以成品舞教学为主，框架练习和元素练习为辅。
	2026.5.16
	燕南社区新时代文明实践站
	王馨婷
	88938522

	公益课堂（舞蹈）
	文化活动
	组织社区文艺爱好者参与社区文艺类活动排练中国舞。
	2026.5.19
	燕南社区新时代文明实践站
	王馨婷
	88938522

	公益课堂（京剧）
	文化活动
	组织社区文艺爱好者参与社区文艺类活动排练京剧。
	2026.5.29
	燕南社区新时代文明实践站
	王馨婷
	88938522


	社区科普课
	科普宣传
	中医脾胃养生体系。
	2026.5.8
	燕北社区新时代文明实践站
	何阳
	88582307

	社区科普课
	科普宣传
	中医脾胃养生体系。
	2026.5.15
	燕北社区新时代文明实践站
	何阳
	88582307

	社区科普课
	科普宣传
	中医脾胃养生体系。
	2026.5.22
	燕北社区新时代文明实践站
	何阳
	88582307

	社区科普课
	科普宣传
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